Ubungsleiter-/C-Trainerfortbildung

Thema: Mittelstreckentraining - leicht gemacht"

Referenten: Georg Kusterer

Kerstin Hirscher, Mittelstreckenldauferin (DM Fiinfte 1500 m)

In Kooperation mit dem Polizei Sport Verein Konigsbrunn, Abteilung Leichtathletik
Termin: Samstag, 23. November 2019 — Beginn 9.00 Uhr Ende 16.00 Uhr
Ort: Bayer. Bereitschaftspolizei Konigsbrunn, Follstr. 24, 86343 Konigsbrunn.
Néhere Informationen an der Pfort

Hinweise

o Bitte Sportbekleidung (fiir drinnen und drauf8en) mitbringen

o Brotzeit und Getranke fiir die Mittagspause

. Fiir die Lizenzverldangerung werden 8 Stunden angerechnet und im Testatheft
abgezeichnet

Lehrgangsgebiihr: EUR 30,-- zu entrichten bei der Veranstaltung gegen Quittung
Anmeldungen per e-mail an:

Gisela Regele, Gisela.Regele@blv-schwaben.de

Anmeldeschluss: 15. November 2019

Riickfragen bei: Georg Kusterer, Tel: 08203 1290, E-Mail georg-kusterer@t-online.de
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